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CARIES

® Enfermedad biofilm
mediada, modulada por la
dieta, multifactorial,
dindmica, no transmisible,
resultado de la pérdida de
minerales en el tejido duro
del diente.

iEVITEMOS
LLEGAR TARDE!
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70.4% de los ninos de
seis anos tienen caries

99,2% de los adultos
tienen caries*

. /

La caries es una enfermedad crénica
que afecta a toda la poblacién y tu
aporte es tan relevante como los es
la intervencidén para la hipertensién

o la diabetes.

Necesitamos prevenir y
promover la salud oral
como equipo
interdisciplinario

El desafio de tener ninos
libres de caries es de todos.

:Te necesitamos!

Andlisis de situacion salud bucal, MINSAL, 2007.



FACTORES
PROTECTORES

Paciente sano

Bajo riesgo psicosocial

Cuidador comprometido
Cepillado minimo dos veces al dia
Usar pasta dental fluorada

Dieta baja en azucar

Consumos de azucar
juntoconlas
comidas principales

FACTORES
DE RIESGO

Alto riesgo psicosocial

Baja motivacion del cuidador
Ausencia de cepillado
No usar pasta dental fluorada

Consumo de azucar
entre comidas

Biberén nocturno
Dieta alta en azucar




:COMO PUEDES
AYUDAR?

® Control con enfoque de
riesgo odontolégico

Derivar a lactantes a
control de Programa CERO
desde los seis meses de
edad.

También recuerda derivar
al programa a ninos
menores de siete anos con
o sin caries.

R Programa CERO
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No olvides que siempre
puedes educary
generar un cambio



Necesitamos
prevenir y promover
la salud oral
como equipo
interdisciplinario

El desafio de tener
ninos libres de caries
es de todos

iTe necesitamos!



